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NOTA EDITORIAL

Naos complace presentarles la edicion N°41 del

Boletin Informativo Portavoz, en la cual
destacamos las Ultimas noticias y eventos de la
Direccion de Cultura y Deportes de Ila

Asamblea Nacional.

Este mes, nuestra direccion ha estado muy
activa en la promocion del deporte y la cultura
en la comunidad. Queremos destacar la
participacion de nuestros personal en las
actividades relacionadas al Mundial del Barrio,
un evento que reline a los mejores equipos de
futbol de barrios de todo el pais. También
queremos resaltar la apertura de la Liga Interna
de Fuatbol de la Asamblea MNacional, una
oportunidad para que los colaboradores
muestren su talento en la cancha.

Ademas, nuestra direccion ha estado ofreciendo
talleres de guitarra y danzas Congo, con el objetivo
de promover la cultura y el arte en la comunidad.
Estamos muy orgullosos de poder ofrecer estas
oportunidades de crecimiento personal y desarrollo
cultural a nifos y adultos.

lgualmente, encontraran informacion sobre otros
eventos entre las que destacan visitas de personas
interesadas en conocer el funcionamiento de la
Asamblea Nacional, como toda la historia que rodea
a la institucion. Nos aseguramos de que el boletin
informative Portavoz sea una fuente de informacion
valiosa y relevante para nuestra familia legislativa.

LUIS "CHOLO" BERNAL
Director de Cultura y Deportes
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Segln el Manual de Procedimientos
Administrativos de la Direccion de Cultura vy
Deportes, el objetivo principal del Departamento
de Cultura es el de planificar, organizar, dirigir
diversas actividades para conmemorar fechas
civicas de acuerdo al calendario oficial, actividades
artisticas e investigaciones, organiza concursos y
participa activamente a traveés de sus expresiones
culturales de festivales y concursos, promoviendo
el sano esparcimiento y desarrollo de una
excelente convivencia entre los colaboradores de
la Asamblea Nacional.

Entre sus expresiones artisticas podemos
mencionar las siguientes:

1. El Conjunto de Proyecciones Folckldricas de la
Asamblea Nacional.

2. Teatro Semilla de Luz.
3. Orguesta Patria.

4. Artistas y cantantes.
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Feria de la Candelaria :

BUGABA - CHIRIQUI

EXHIBICION EXITOSA EN LA
PROVINCIA CHIRICANA

Del 1 al 5 de febrero, se celebro la version nimero 64° de la Feria de La Candelaria, en Bugaba,
provincia de Chiriqui, el cual representa una vitrina comercial que les permite a los productores de este
distrito, ofrecer todos los rubros que producen, fruto de su trabajo.

La Asamblea Nacional, participd de este evento ferial, con un pabellon informativo que permitio a los
visitantes, conocer un poco mas del acontecer legislativo y del trabajo que realizan los diputados en el
parlamento.

En la inauguracion del pabellon legislativo, estuvieron presentes el H.D. Juan Esquivel, del circuito 4-3;
H.D.J. Anieth Atencio; H.D.J. Emanuel Concepcién; Carlo Rognoni viceministro del MIDA, Carlos
Cedeno presidente del patronato, ademas contamos con la compania de un grupo de productores,
comerciantes, periodistas, visitantes y funcionarios de la institucion.

Y para cerrar con broche de oro disfrutamos de la presentacion del artista Ulises "Russo” Villarreal, de
la Direccion de Cultura y Deportes de la Asamblea Nacional.
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LANZAMIENTO DEL DESFILE
“ESTE ES MI PANAMA 2023”

El jueves 2 de febrero, nos trasladamos a las instalaciones del Hipédromo Presidente Remon, para
participar de la conferencia de prensa y lanzamiento del Primer Desfile “Este es mi Panama 2023", que
se trata de un espectaculo Unico y familiar, donde hubo presentaciones en vivo, tunas, desfiles de
carretas y una vereda artesanal.

La Junta Comunal de Juan Diaz en conjunto con el H.D. Javier Sucre, invité a los medios de
comunicacion, para revelar detalles de este desfile folklérico, cultural y étnico del Carnaval, que se
realizd el domingo 5 de febrero, desde el Estadio Rommel Ferndndez hasta el Parque Heliodoro
Patifo.

Estuvieron presentes Imelda Sucre, representante de Juan Diaz, el H.D. Javier Sucre que es el
coordinador general del Movimiento Nacional Solidaridad Folklorica, Carlos Bethancourt, la reina del
Desfile Multicultural Keysha Gordon, el artista de musica tipica Isaac De Ledn, quien ademas, fue el
abanderado del evento.

Un detalle que llamd la atencidn, fue la participacion del Conjunto de Proyecciones Folkldricas de la
Asamblea Nacional v sus musicos, quienes recibieron fuertes aplausos de los presentes.

Cabe destacar, que el diputado Javier Sucre, presentd ante el pleno legislativo, el Anteproyecto de
Ley, por medio del cual se declara Festival Folklérico en Carnaval "Vistete de Panama", a realizarse la
primera semana del mes de febrero y que busca resaltar la cultura en los corregimientos de Juan Diaz,
Rio Abajo, Parque Lefevre y otras.
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PRIMER DESFILE
“ESTE ES MI PANAMA 2023” EN JUAN DIAZ

El domingo, 5 de febrero, las calles del corregimiento de Juan Diaz, se engalanaron con la cultura, el
folklore, las contagiosas murgas y tamboritos, que identifican a nuestro Panama.

Con alegria y entusiasmo, musicos y bailarines del Conjunto de Proyecciones Folkldricas de la Asamblea
Nacional, participaron del Primer Desfile “Este es mi Panama 2023", ataviados con sombreros tipicos,
polleras montunas vy cutarras.

Este desfile folkldrico, cultural v étnico del carnaval, fue un evento que atrajo a nacionales y turistas
amantes del folklore, que, bajo un inclemente sol, disfrutaron de las agrupaciones tipicas, comparsas y
de la presentacion de diferentes reinas, que hicieron honor a los diversos grupos étnicos del pais.

Este evento que fue organizado por la Junta Comunal de Juan Diaz, en conjunto con el H.D. Javier
Sucre, tuvo el ambiente perfecto para las presentaciones de conjuntos tipicos y artistas folkléricos,
como el del musico Isaac De Leon, gue dieron un togue mas alegre a esta gran actividad.




VISITA DE CORTESIA
MISS PETITE PANAMA MESOAMERICA
INTERNACIONAL 2022-2023

La Asamblea Nacional recibié este miércoles 08
de febrero, la visita de la Miss Petite Panama
Mesoamérica 2022-2023, Luna Maia Nufez
Tejada, guién nos representara en ese certamen
internacional, que se celebrara en el mes de
marzo en El Salvador.

Por otro lado, nuestra carismatica representante
panamena, también se alzé con el titulo de Miss
Teen Azuero y forma parte de las reinas de este
certamen juvenil de belleza, considerado el mas
importante del pais.

Con el objetivo de promover el talento y la
belleza panameifia, el personal de la Direccion de
Cultura y Deportes de la Asamblea Nacional,
recibieron la visita de cortesia de esta hermosa
concursante, a quien le realizaron un recorrido
por las principales instalaciones de este
parlamento, que le permiti6 conocer el
funcionamiento de este Organo del Estado.



CANAL DE TV PARLAMENTARIO
ENTREVISTA A LA AGRUPACION

"COLECTIVO LA BELLAQUERA"

Nuestro compafiero Francisco “Albenyto” Flores, integrante de la agrupacion panamena “El Colectivo
La Bellaguera”, fue entrevistado a través de las pantallas del Canal Parlamentario ANTV (96 de Cable
Onda, 50 en C&W vy 40 en sefal abierta).

En esta entrevista exclusiva, nuestro colaborador conversd con los periodistas de comunicacion para
dar detalles del lanzamiento de su primer sencillo “La Serenata”, que se encuentra disponibles en las
principales plataformas de streaming de musica, incluyendo Spotify, iTunes, YouTube, Claro Music,
Google Play, entre otras.

“La Serenata” es una cancion que nacio en el corazon de la campifia panamena para el mundo entero,
escrita por Francisco Flores y producida por Juan “Frojax” Frochaux, en formato andlogo en JD
Studios (Monagrillo, Herrera) por el reconocido ingeniero Juan Deago.

Este conjunto panamefio esta conformado por grandes musicos locales, como Marco Lecaro (Banda
Diafragma), Omar “Mole” Torres (Banda Ex-Novios y Nuevos Bajos) Juan “Frojax” Frochaux (Banda CJ
Ramone , Ex-Novios y Nuevos Bajos) y por nuestro colaborar Francisco “Albenyto” Flores (vocalista de
la agrupacién Depresion Urbana).

iEnharabuena! Nuestro comparfero Francisco Flores, continda trabajando por mantener vivo el arte y
la cultura en Panama, con este nuevo proyecto musical, que mezcla sonidos de rock v tipico.
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CURSOS DE VERANO DE GUITARRA

El Ministerio de Salud vy el Programa "La Asamblea en tu Comunidad", que desarrolla la Direccién de
Cultura y Deportes del Primer Organo del Estado, han organizado un exitoso taller de verano de
guitarra para 10 alumnos de 12 a 80 afos.

El profesor Francisco “Albenyto” Flores ha sido el encargado de impartir las clases presenciales en el
Centro de Bienestar Maximino Sdez, situado en la Plaza 5 de Mayo en el Programa nacional de
pensionados, jubilados y tercera edad de la CSS, el cual es dirigido por la Lic. Edith Aguirre.

Los alumnos han disfrutado de tres semanas de intensas sesiones de aprendizaje y desarrollo
musical, ya que este curso de verano ha sido una oportunidad Unica para que los jovenes y adultos
mayores, puedan aprender un nuevo instrumento y desarrollar sus habilidades artisticas. Ademas, es
una iniciativa importante para fomentar la salud fisica, mental, cultura y el deporte en la comunidad.

Los organizadores esperan que este curso sea el primer paso hacia un futuro lleno de mas
oportunidades para aprender y desarrollarse en el ambito musical. Al mismo tiempo, esperan poder
continuar ofreciendo programas similares para ayudar a mantener esta poblacion activa, practicando
estilos de vidas saludable.

En resumen, este taller de guitarra ha sido un gran éxito y ha cumplido con su objetivo de brindar a

los jovenes y adultos mayores de la comunidad, la oportunidad de aprender y desarrollar sus
habilidades musicales.
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SIACAP CELEBRA SUS 26 ANOS

El Sistema de Ahorro y Capitalizacion de Pensiones de los Servidores Publicos (SIACAP), conmemoro su
XXVI Aniversario, en el Salon Portobelo del Hotel El Panama.

"Promoviendo el ahorro previsional”, el SIACAP fue creado en virtud de la Ley 8 del 6 de febrero de
1997 e inicio operaciones en julio del afio 2000 y en estos 26 afios, cuenta con un sistema robusto y
seguro, que ha beneficiado a servidores y ex funcionarios publicos.

En este evento, participéd la magistrada Ariadne Garcia; miembros del sector financiero
(superintendentes y gerentes de los bancos estatales), bancos operarios ERP-Profuturo y las EAl -
Consorcio Aliados, Consorcio Multibank Multisecurities y la Caja del Seguro Social.

Resaltando nuestras tradiciones, el Conjunto de Proyecciones Folkloricas de la Asamblea Nacional,

integrado por sus musicos y bailarines, presentaron diferentes tipos de bailes autéctonos, que fue del
agrado de todos los asistentes.
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PARLAMENTARIOS ALEMANES VISITAN
LA ASAMBLEA NACIONAL

El lunes 13 de febrero, el Grupo Parlamentaric Germano-Centroamericano visitaron las instalaciones del
Palacio Justo Arosemena, como parte del plan estratégico de politicas de puertas abiertas que
implementa este Organo del Estado.

En nombre del presidente de la Asamblea MNacional, Crispiano Adames MNavarro; la primera
vicepresidente Kayra Harding Bart, recibié a esta comitiva parlamentaria integrada por los diputados
Katrin Vogler, Axel Echeverria, Hubet Hiippe, Susanne Menge, Jens Beeck y Steffen Janich,
acompanados de la sefiora Monika Hein, secretaria de los grupos parlamentarios, ademas, de la
embajadora de Alemania en Panama, S.E. Martina Klumpp.

Esta actividad permitio el intercambio cultural, politico y diplomatico, que sirvio para estrechar lazos de
amistad entre ambas naciones y en donde se abordaron temas de gran relevancia como el acontecer
legislativo, la elaboracion de leyes, la economia, el ambito social, entre otros.

Una delegacion de la Direccion de Cultura y Deportes acompand a este grupo parlamentario durante su

recorrido, en el que conocieron las instalaciones de la Asamblea Nacional y el Palacio Legislativo Don
Justo Arosemena, donde aprovecharon para tomarse fotos.

13



El programa “La Asamblea en tu Comunidad”, que desarrolla la Direccién de Cultura y Deportes, llegé al circuito 6-2, de la provincia de
Herrera, con un seminario taller sobre el baile Congo, donde se resalté la danza, los valores y tradiciones del hermoso pueblo
portobeleio.

Fue una semana completa, donde el instructor Ramén Myrie, impartié clases de este tradicional baile afro colonial, dirigido a nifios y
nifas entre los 4 y 17 anos de edad, residentes en los corregimientos de Pesé, Parita y Los Pozos, logrando beneficiar a mas de 70
estudiantes, gracias a la gestién del H.D. Julio Mendoza.

En el acto de clausura, los nifios y jévenes presentaron un acto cultural, en el que demostraron sus habilidades, talentos y manejo
escénico frente al publico.

Cabe destacar, que el programa “Asamblea en tu Comunidad”, contribuye a empoderar nuestras tradiciones y a preservar las distintas
expresiones folkléricas.




Sasvae - AN
CLAUSURA DEL PROGRAMA

“APRENDO A NADAR”
DE LA ALCADIA DE PANAMA

El programa "La Asamblea en tu comunidad”, que desarrolla la Direccidon de Cultura y Deportes,
participo en la clausura del curso "Aprendo a Nadar" , organizado por la Alcaldia de Panama vy la Junta

Comunal de San Francisco, con el objetivo de promover el deporte, la salud y la diversion sana en la
nifiez panamena.

Este evento se realizo en la Piscina Municipal de San Francisco y cont6 con la visita de la mascota de la
Asamblea Nacional, “Leycin”, quien comparti® momentos de alegria y entusiasmo, junto a los 280
nifios de edades de 5 a 17 anos que participaron durante el verano en este curso.

El personal de la Direccion de Cultura y Deportes de la Asamblea Nacional, participé en esta actividad
de verano, donde le ofrecieron un presente de reconocimiento al equipo de trabajo municipal, vasos
térmicos y varios ejemplares del libro "Historia de los Simbolos de la Patria Panameia”, del autor
Ernesto J. Castillero.
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Segin el M™anual de Procedimientos
Administrativos de la Direccion de Cultura vy
Deportes, el objetivo principal del
departamento de deportes es desarrollar los
programas, actividades deportivas y recreativas
para el servidor publico de la Asamblea
Nacional.

Entre algunas de sus funciones estan:

1.0Organizar, dirigir, supervisar y evaluar las
actividades deportivas de educacion fisica
y recreacion que se realicen dentro y fuera
de las instalaciones de la Asamblea
Nacional.

2. Coordinar y apoyar la gestion deportiva
institucional e interinstitucional .

3. Formular y ejecutar programas especiales
para desarrollar el deporte y la recreacion
de las personas con discapacidad.

4. Elaborar el Plan Operativo Anual de trabajo
de sus actividades y proyectos.
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MUNDIAL DEL BARRIO
EN EL ESTADIO MARACANA

La edicion N° 17 del Mundial del Barrio, en Panama es una vitrina para ninos y adolescentes amantes de
este deporte.

Esta iniciativa de la UNICEF, de promover el futbol entre la nifiez, convoca de gran manera a fanaticos y a
quienes lo practican a nivel mundial.

En Panama se culmino satisfactoriamente el proyecto avalado por PANDEPORTES y patrocinadores, que
hicieron realidad esta actividad deportiva durante los meses de enero y febrero de 2023.

En este mundial participaron mas de 10,500 jovenes, entre las edades de 13 y 17 afnos en categoria
masculina y femenina, este torneo tuvo el apoyo de la empresa privada, del gobierno nacional vy la
participacion logistica del personal de la Direccion de Cultura y Deportes de la Asamblea Nacional,
asumiendo su compromiso de apoyar los atletas del pais en cualquier disciplina.

“Asi lo seguiremos haciendo siempre y cuando Dios nos permita seguir ofreciéndole apoyo al deporte”,
fueron las palabras del Director de Cultura y Deportes de esta institucion, Luis “Cholo” Bernal.
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LIGA INTERNA DE FUTBOL
DE LA ASAMBLEA NACIONAL
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Arrancaron con buen pie los eventos deportivos 2023 a nivel interno de la institucion.

Luego de una prolongada ausencia de dos (2) afios por la pandemia regresaron los amantes del futbol a
las canchas, esta vez en el estadio Lean “Cocoliso” Tejada con la participacion de ocho (8) equipos
conformados trabajadores de planta, en un horario de participacion los dias jueves de 6:00 pm a 10:00
pm, encontrandose en la mitad del calendario regular.

La Copa H.D. Crispiano Adames que se disputan equipos representativos de las diferentes unidades
administrativas vy clasifican los mejores cuatro (4) equipos a semifinales que jugaran partidos de hora y
vuelta y asi disputar la gran final el dia jueves 13 de abril.
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PROGRAMA
PLAN EJERCITATE

Luego de unas breves vacaciones los instructores regresaron para continuar con el Programa Plan

Ejercitate.

En el mes de febrero se realizaron ejercicios de piernas, sentadillas y ejercicios isométricos tanto de pie
como sentado. Acto seguido se establecieron rutinas de ejercicios para los colaboradores que sus
funciones ameritan estar mucho tiempo sentados ya que estos ejercicios sirven para prevenir
calambres, contracciones y mejorar la circulacién, también se utilizé una silla, para hacer los ejercicios

de brazos, piernas y abdomen.

Nuestros colaboradores se sintieron a gusto, luego de retornar este programa.

LUNES, MIERCOLES y JUEVES
4:00 p.m. 5:00 p.m.
Estacionamientos del Edificio Nuevo
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Estadio Emilio Royo

Considerado la nueva casa del Flag Football y el Fitbol Americano en Panama, ubicado a un costado de
la Ciudad Deportiva Irving Saladino.

El estadio se empezd a construir desde julio de 2018 y abri6 sus puertas el 13 de febrero de 2020.
Cumple con todas las comodidades para jugar al futbol americano, rugby vy flag football ademas, es ideal
para la realizacion de distintas ligas y competencias deportivas.

Este recinto deportivo fue construido con las dimensiones de 120 yardas por 53.3, ideal para la practica
del Futbol Americano y Flag Football.

Tiene una capacidad para 3 mil 200 personas y su estructura es de columnas y vigas metalicas tipo WF,
ademas, cuenta con 6 torres de luces, dormitorios, kioscos y un sistema de drenaje.

Esta instalacion deportiva rinde reconocimiento a Emilio Royo, quien se preocupd por el deporte de sus
amores: el futbol americano.

- L4 age
Biografia de Emilio Royo
Creador de un curso de pasantias remuneradas en el Ministerio
de Seguridad (Minseg), dirigido a estudiantes de la Facultad de

Derecho de la Universidad de Panama, con el que se han
beneficiado cientos de alumnos.

Pionero del flag y futbol americano de Panama. Ademas, fue
coach y representaba a Panama en distintas disciplinas como
ciclista, basquetbolista y fue activista en el deporte.

Dedicé su vida al deporte, los estudios vy a la politica.
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SOPA DE LETRAS CULTURAL
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VISTETE DE PANAMA /
COMUNIDAD f

DiA DEL FOTOGRAFO
VERANO DE GUITARRA

CANAL PARLAMENTARIO
LA SERENATA
TALLER BAILE CONGO

SALON PORTOBELO
PARITA

DESFILE MULTICULTURAL
CARNAVAL

SOLIDARIDAD
FOLKLORICA

K

ADULTO MAYOR £

PARLAMENTO GERMANO

SIACAP

MISS PETITE PANAMA
LA BELLAQUERA
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SABIAS QUE

Eileen Coparropa

Escribio su nombre en la natacion panamena al
participar en los Juegos Olimpicos de Atlanta
1996, vy alcanzar las semifinales de Sidney 2000
y Atenas 2004.

La Sirenita de Oro impulsd su carrera cuando
conguistd cuatro medallas de oro en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe de Maracaibo
1998 vy El Salvador 2002, en los 100 y 50
metros libres.

En los Juegos Panamericanos, se llevdo una de
plata en Winnipeg 1999 y otra de bronce en
Santo Domingo 2003.
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SABIAS QUE

Dia del Fotografo y
Camarografo

El 6 de febrero fue declarado mediante acuerdo
municipal N° 45 del 21 de agosto de 1990,
como el Dia del Fotografo y el Camardgrafo.

Este dia fue instituido para rendirle homenaje a
todos los profesionales, que detrds de una
camara u otro dispositivo similar, capturan
momentos inolvidables.

Asimismo, busca resaltar y reconocer el arte, las
habilidades y destrezas de los fotografos vy
camarografos, que desarrollan un trabajo
incansable, para capturar imagenes o videos,
para luego, reproducirlos en diversos medios de
comunicacion como la television, revistas,

periodicos, documentales, redes sociales o
peliculas.




La Resolucion No. 572 del 6 de abril de
2016, crea el Conjunto de Proyecciones

Folcloricas de la Asamblea Nacional.
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Palacio Dr. Justo Arosemena,
Plaza 5 de mayo, Piso 9,
Edificio Viejo.

(507) 512-8463

Decultura@asamblea.gob.pa



